Sesc

SERVICO SOCIAL DO COMERCIO — SESC

ADMINISTRACAO REGIONAL NO MARANHAO

Programagao do Brincando nas Férias 2022

Horario Atividade
Recepcdo das criancas e responsaveis - Personagens caracterizados de palhagos
07h —08h30 @ serdo responsaveis pela recepgdo, acolhimento e acompanhamento dos participantes
até o ginasio.
Abertura - Explanacdo sobre as regras e normas de convivéncia do projeto
08h30—09h Lanche - Serd disponibilizada alimentacdo especial para as criancas com restricdo
alimentar.
ﬁ Peca teatral: DETRAN / MA — grupo de arte educac¢do (somente 19/07) Nos dias
8 09h-10h - - e
S seguintes as atividades em rodizio iniciam as 09h.
5 10h—12h Atividades propostas para o horario em sistema de rodizio:
o - Atividades Recreativas: Piscina, Brinquedos Inflaveis e Jogos Esportivos de Quadra
E 12h- 13h30 AI'mogo - Sera disponibilizada alimentagdo especial para as criangas com restricao
£ alimentar.
‘S 13h30-14h  Atividade Saude Bucal: Orientacdes sobre higiene bucal / relaxamento com os grupos.
t Atividades propostas para o horario em sistema de rodizio:
§ - Oficinas: Culindria, Teatro, Confeccao de brinquedos com materiais reciclaveis e
14h - 16h30 .
Ritmos Populares.
- Atividades Recreativas: Piscina, Brinquedos Inflaveis e Jogos Esportivos de Quadra
16h30°—17h | Higiene corporal e Lanche
Saida - As criangas serao entregues aos seus responsaveis, com o devido controle
17h mediante a apresentagdo de documento da crianga e assinatura do responsavel na
folha de freqiiéncia.
Horario Atividade
08h30—-09h @ Lanche
~ Atividades propostas para o horario em sistema de rodizio:
9 09h — 12h - Oficinas: Culinaria, Teatro, Confec¢do de brinquedos com materiais reciclaveis e
S Ritmos Populares.
= - Atividades Recreativas: Piscina, Brinquedos Inflaveis e Jogos Esportivos de Quadra
& 12h-13h30 Almogo
g 13h30 - 14h  Contacdo de histéria
2 Atividades propostas para o hordrio em sistema de rodizio:
= - Oficinas: Culinaria, Teatro, Confec¢do de brinquedos com materiais reciclaveis e
o 14h-16h30 .
a Ritmos Populares.
& - Atividades Recreativas: Piscina, Brinquedos Inflaveis e Jogos Esportivos de Quadra
16h30°— 17h Higiene corporal e Lanche.
17h Saida




SERVICO SOCIAL DO COMERCIO — SESC
Sesc ADMINISTRACAO REGIONAL NO MARANHAO

Atividade

Recepcdo das criancas e responsaveis

Atividades propostas para o hordrio em sistema de rodizio:

- Oficinas: Culinaria, Teatro, Confec¢do de brinquedos com materiais reciclaveis e
Ritmos Populares.

- Atividades Recreativas: Piscina, Brinquedos Infldveis e Jogos Esportivos de Quadra

: Almocgo

Dia 21/07 — Show de magica

Atividades propostas para o hordrio em sistema de rodizio:

- Oficinas: Culindria, Teatro, Confec¢do de brinquedos com materiais reciclaveis e
Ritmos Populares.

- Atividades Recreativas: Piscina, Brinquedos Inflaveis e Jogos Esportivos de Quadra

Higiene corporal e Lanche.

Saida

Atividade

Recepcdo das criancas e responsaveis

Saida para o Parque do Rangedor

Parque do Rangedor: Jogos e atividades recreativas no parque com palhago; Peca teatral
com temadtica sobre “Preservacdo ambiental”; piquenique.

Retorno a Unidade Sesc Turismo.

~ Almogo

Atividades propostas para o horario em sistema de rodizio:
| Atividades Recreativas: Piscina, Brinquedos Inflaveis e Jogos Esportivos de Quadra

Higiene corporal e Lanche.

. saida

Atividade (Sesc Turismo — Circo Americano)

Circo Americano (Sessdo fechada para o Brincando nas Férias)
OBS: Recepgao e Saida das criangas diretamente no Circo.




